PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA
Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA
W ZESPOLE SZKOL IM. JANA KASPROWICZA
W JELCZU - LASKOWICACH

I. PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO

Czym kierujemy sie i w jaki sposob oceniamy uczniow klas I -1V na lekcjach wychowania
fizycznego w Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych w Jelczu- Laskowicach?

ZAELOZENIA OGOLNE

1. Celem glownym wychowania fizycznego jest zaszczepienie nawykow systematycznego
uczestnictwa przez cate zycie w roznorodnych formach zaje¢ ruchowych, poprzez
zwigkszenie aktywnosci fizycznej i ruchowey.

2. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego nauczyciel w szczegolnosci bierze pod
uwage wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajgcych ze
specyfiki tych zajec.

3. Uczen moze by¢ zwolniony z ¢wiczen ( czesciowo lub na state) przez Dyrektora szkoly po
przediozeniu zwolnienia lekarskiego.

4. Uczen moze by¢ zwolniony przez nauczyciela w przypadku chwilowej niedyspozycji.

5. Uczen moze byc¢ zwolniony z pewnych zadan ruchowych, (z ktorych nie jest oceniany) po
przedtozeniu zaswiadczenia lekarskiego.

6. Uczennice w czasie niedyspozycji powinny by¢ przygotowane do lekcji.

7. Jezeli uczen nie moze uczestniczy¢ w konkursach sprawnosciowych z powodu nieobecnosci
lub nie przygotowania do zajeé jest zobowigzany w ciggu dwoch tygodni ( po powrocie do
szkoly ) uzupetnic¢ braki.

8. W przypadku opuszczenia ponad 50% lekcji bez usprawiedliwienia uczen lub jego rodzice
mogq ztozy¢ wniosek o egzamin klasyfikacyjny. Zgode na egzamin wyraza Rada
Pedagogiczna.

9. Biezgca ocena osiggnigc edukacyjnych odbywa si¢ wg skali ocen:

1- niedostateczny
2- dopuszczajgcy
3- dostateczny

4- dobry

5- bardzo dobry
6- celujgcy

10. Ocena jest jawna oraz uzasadniona dla ucznia, jak i dla rodzicow.

11. Uczniowie sq na biezgco informowani o uzyskiwanych ocenach.

12. Nauczyciel wymaga tylko tego czego nauczyt.

13. Uczen moze poprawic oceng niedostateczng z zaliczen czgstkowych, semestralnych
w przeciggu dwoch tygodni od momentu jej uzyskania.

14. Po uptywie dwoch tygodni (czas wyznaczony na poprawg) nie ma mozliwosci poprawy
oceny.



OCENA CELUJACA (cel)

- uczen posiada umiejetnosci wykraczajgce poza program nauczania w danej klasie,

- samodzielnie rozwija wtasne uzdolnienia,

- osigga sukcesy w zawodach na szczeblu miejskim,

- systematycznie jest przygotowany do zaje¢ ( stroj sportowy ),

- jego kultura osobista jest godna nasladowania,

- wyroznia sie inicjatywq i aktywnosciq podczas lekcji, imprez sportowych, olimpiad,
konkursow ( pomaga nauczycielowi w czesciowym prowadzeniu lekcji, pod jego nadzorem ),

- chetnie pomaga w przygotowaniu, przeprowadzeniu i sedziowaniu zawodow, konkursow
sportowych na terenie szkoly, propaguje zdrowy styl zycia w szkole i w srodowisku.

OCENA BARDZO DOBRA (bdb)

- uczen catkowicie opanowat materiat programowy,

- aktywnie i systematycznie uczestniczy w zajeciach,

- systematycznie poprawia swojg sprawnosc¢ motoryczng lub ma wysoka sprawnosc
motoryczng i utrzymuje jq na stalym poziomie,

- systematycznie rozwija swoje umiejetnosci sportowe lub ma wysokie umiejetnosci
i utrzymuje na stalym poziomie,

- posiada duzy zasob wiadomosci z zakresu kultury fizycznej,

- potrafi dokonac samooceny,

- swojg postawq spoleczng, zaangazowaniem i stosunkiem do wychowania fizycznego zacheca
innych do uczestniczenia w lekcjach.

OCENA DOBRA (db)

- utrzymuje sprawnosc¢ motoryczng na statym poziomie,

- mimo duzych mozliwosci nie wykazuje jeszcze osiggnigcé rozwoju sprawnosci motorycznej
i umiejegtnosci sportowych,

- podejmuje proby oceny swojej sprawnosci,

- opanowal w zasadzie material programowy,

- ¢wiczenia wykonuje prawidtowo, nie dos¢ doktadnie, z matymi bledami technicznymi,

- posiadane wiadomosci z zakresu kultury fizycznej, potrafi wykorzysta¢ w praktyce, przy
pomocy nauczyciela,

- nie potrzebuje wiekszych bodzcow do pracy nad osobistym usprawnieniem, wykazuje state
i dos¢ dobre postepy w tym zakresie,

- jego postawa spoteczna i stosunek do kultury fizycznej nie budzi wigkszych zastrzezen

OCENA DOSTATECZNA (dst)

- posiada conajmniej 30 % godzin nieusprawiedliwionych z wychowania fizycznego,

- wykazuje spadek sprawnosci motorycznej,

- opanowat material programowy na przecigtnym poziomie,

- ma braki w wymaganych umiejetnosciach,

- dysponuje przecietng sprawnoscig motoryczng,

- ¢wiczenia wykonuje niepewnie, w nieodpowiednim tempie, z wigkszymi bledami
technicznymi,

- w jego wiadomosciach z zakresu kultury fizycznej sq znaczne luki,

- nie potrafi okresli¢ poziomu swojej sprawnosci,

- przejawia pewne braki w zakresie wychowania spotecznego, w swojej postawie, stosunku do
kultury fizycznej.



OCENA DOPUSZCZAJACA (dop)

- uczen nie zaliczyt 50% sprawdzianow wynikajgcych z realizacji programu,

- uczen nie uczestniczyt w50% zajec¢ a jego absencja jest nieusprawiedliwiona,

- uczen nie opanowal materiatu programowego i ma powazne braki,

- nie jest do ¢wiczen przygotowany ( brak stroju ),

- obniza sig jego sprawnos¢ motoryczna,

- wykazuje podstawowe braki w zakresie wymaganych umiejetnosci,

- nie potrafi okresli¢ poziomu swojej sprawnosci i mozliwosci jej rozwoju,

- na zajeciach wychowania fizycznego przejawia powazne braki w zakresie wychowania
spotecznego, ma niechetny stosunek do éwiczen.

OCENA NIEDOSTATECZNA (ndst)

- uczen nie zaliczyt 70% sprawdzianow wynikajgcych z realizacji programu,

- uczen nie uczestniczyt Co najmniej Ws51% zajecé a jego absencja jest nieusprawiedliwiona,

- ma lekcewazgcy stosunek do kultury fizycznej np. notoryczny brak stroju,

- nie przejawia checi do pracy nad swojq sprawnosciq fizyczng,

- najprostrze ¢wiczenia wykonuje z bltedami, nie stara si¢ naprawic tych bledow mimo
zachecen i pomocy ze strony nauczyciela i wspotéwiczgcych,

- nie potrafi dokona¢ samokontroli i samooceny swojej niskiej sprawnosci fizycznej
wynikajgcej z niewiedzy z zakresu kultury fizycznej.

Ocena semestralna lub roczna jest wypadkowq ocen za:

1\ sprawdziany z konkurencji lekkoatletycznych ( max 6 sprawdzianow w sem. ) , gier
zespolowych (max 3 sprawdziany w sem.) _i gimnastyki ( 3 sprawdziany w sem.),

2\ aktywnos¢ na zajeciach (systematycznosé, frekwencja) :
za czynny udzial w kolejnych 10 zajeciach uczen otrzymuje oceng 6 (cel)
9 zajeciach uczen otrzymuje oceng 5 (bdb)
8 zajeciach uczen otrzymuje oceng 4 (dob)
7 zajeciach uczen otrzymuje oceng 3 (dost)
6 zajeciach uczen otrzymuje oceng 2 (dost)
5 zajeciach uczen otrzymuje oceng 1 (ndost)

3\ udzial w zajeciach pozalekcyjnych, klubach sportowych lub zawodach szkolnych
( dodatkowa ocena czgstkowa — co najmniej 5 (bdb),

A\ higiene osobistq (kazdy uczen ma obowigzek podczas zaje¢ by¢ ubrany w bialq koszulke,
biate skarpetki i migkkie obuwie zmienne np. tzw. halowki) — uczen za kazdorazowe 5- Cio
krotne nie przygotowanie si¢ do zaje¢ pod kqtem stroju otrzymuje 1 (ndost).

Praca 7 uczniem uzdolnionym ruchowo i o stabszych predyspozycjach
ruchowych

1. Uczniowie uzdolnieni ruchowo kierowani sq na zajecia SKS, reprezentujq szkote
w zawodach sportowych.
W niektorych przypadkach nawigzujemy wspotprace z klubami sportowymi na terenie
powiatu.



2. Uczniowie o stabszych predyspozycjach ruchowych oceniani sq zgodnie z WSO (&4 pkt. 2)
- za zaangazowanie w autentycznym uczestniczeniu w zajeciach.
Dlatego tez w naszej szkole Zespot Przedmiotowy upowszechnit system ,,dziesigtek”™
umozliwiajgcy kazdemu uczniowi otrzymanie wysokich ocen semestralnych i rocznych za
aktywny udziat w zajeciach, pomijajgc ich ogolng sprawnosc ruchowq

Sposob poprawienia srodrocznej oceny niedostatecznej ( tzw. ,,Program
naprawczy” )

W przypadku ucznia, ktory otrzymat ocene srodroczng niedostateczng zaliczenie

1 semestru odbywa si¢ poprzez 75% aktywnosé na zajeciach wychowania fizycznego w 11
semestrze i zaliczenie zaleglych sprawdzianow z | sem. w terminie uzgodnionym

Z nauczycielem.

Warunkiem w miare obiektywnego oceniania ucznia ( semestralnie lub rocznie ) jest
SYSTEMATYCZNE odnotowywanie przez nauczyciela w swoim w dzienniczku aktywnego
uczestniczenia ucznia w zajeciach.

PZO opracowano na podstawie:

ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJy)
z dnia 10 czerwca 2015 r.
w sprawie szczegélowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniéw i stuchaczy w szkolach publicznych
Na podstawie art. 44zb ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr
256, poz. 2572, z pdzn. zm.2)) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 11. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego, zaje¢ technicznych, plastyki, muzyki i zajeé
artystycznych nalezy przede wszystkim bra¢ pod uwage wysitek wktadany przez ucznia w
wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze specyfiki tych zaje¢, a w przypadku
wychowania fizycznego — takze systematycznos$¢ udziatu ucznia w zajeciach oraz aktywnosé
ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury fizyczne;.

§ 14. Ocenianie biezace z zaje¢ edukacyjnych ma na celu monitorowanie pracy ucznia oraz
przekazywanie uczniowi informacji o jego osiagnieciach edukacyjnych pomagajacych w uczeniu
si¢, poprzez wskazanie, co uczen robi dobrze, co i jak wymaga poprawy oraz jak powinien dalej
sie uczyc.

§ 18. 1. Egzamin poprawkowy przeprowadza si¢ w formie pisemnej i ustnej.

2. Egzamin poprawkowy z plastyki, muzyki, zaje¢ artystycznych, zaje¢ technicznych,
informatyki, zaje¢ komputerowych i wychowania fizycznego ma przede wszystkim form¢ zadan
praktycznych.

Przygotowat Zespot Nauczycieli Wychowania Fizycznego



Il. PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z EDUKACJI DLA
BEZPIECZENSTWA

Cele ksztalcenia zgodne z nowa podstawa programowa

1. Przygotowanie do dziatania ratowniczego. Uczen zna zasady prawidlowego dziatania w
przypadku wystapienia zagrozenia zycia i zdrowia

2. Nabycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy. Uczen umie udziela¢ pierwszej
pomocy w naglych wypadkach. Szczegdétowymi celami ksztatcenia i wychowania sa:
przekazanie uczniom niezbednej wiedzy w zakresie przygotowania instytucji panstwa do
dziatania w sytuacjach kryzysowych; wyposazenie ucznidéw w wiedze i umiejgtnosci
niezbe¢dne do skutecznego dziatania w sytuacji zagrozenia oraz do dziatan zapobiegawczych;
przygotowanie uczniéw do udzielania poszkodowanym, mozliwej w okre§lonych warunkach,
pierwszej pomocy; ksztalttowanie postaw ochrony zycia i zdrowia wlasnego, a takze innych
0s0b; ksztattowanie u uczniéw postaw gotowosci do niesienia pomocy potrzebujacym,
humanitaryzmu i altruizmu; rozwijanie u uczniéw zdolnosci organizatorskich i
komunikacyjnych oraz umiej¢tnosci przywodczych.

Proponowane metody pracy z uczniami w ramach zaje¢ lekcyjnych:

Instruktaz

Pokaz

Cwiczenia praktyczne

Wyktad uczestniczacy

Dyskusja

Drama, odgrywanie rol

Burza mozgow

Pytania i odpowiedzi

Sprawne i zrozumiate dla odbiorcy przedstawienie zasad wykonywania czynnos$ci
Zademonstrowanie dzialania sprzetu, urzadzenia AED,

Wykonywanie przez uczniow czynnosci zwigzanych z tematem lekcji w celu wyksztatcenia
wlasciwych nawykow, szybkosci dziatania, precyzji, poprzedzone instruktazem i pokazem

Celem oceniania osiggnieé¢ ucznia z edb jest:

e wspieranie dziatania ucznia 1 motywowanie go do dalszej pracy

e biezagce informowanie o poziomie osiggni¢¢ edukacyjnych i postgpach
¢ wdrazanie do systematycznej pracy i samokontroli

e pomoc w samodzielnym planowaniu rozwoju ucznia

e dostarczanie rodzicom, wychowawcy 1 dyrekcji informacji postgpach, trudnosciach 1
uzdolnieniach ucznia

Przy ocenianiu biezacym, §rédrocznym i rocznym stosuje si¢ skale:
1 — niedostateczny

2- dopuszczajacy

3 — dostateczny

4 — dobry

5 - bardzo dobry

6 — celujacy



Formy sprawdzania wiedzy i umiej¢tnosci ucznia, kontrola i ocena osiagni¢¢ uczniow,
Systematycznej, planowej kontroli i ocenie podlegaja wszystkie formy aktywno$ci uczniow:
wypowiedzi; czynnosci polecone przez nauczyciela; wytwory pracy (albumy tematyczne,
mapy, schematy, wykresy, katalogi itp.); odpowiedzi; rozwigzywanie krzyzowek; kartkowki,
sprawdziany, testy; aktywno$¢ na zajgciach (uczestnictwo w dramie, ¢wiczeniach, dyskusji —
poprawnos¢ dziatania, logika argumentacji, oryginalno$¢ i przydatno$¢ proponowanych
rozwigzan); zachowanie w trakcie zaje¢ — obserwacja uczestniczaca (gtownie w sferze
postaw). A takze

e kontrola biezacych wiadomosci,

e samodzielna praca ucznia,

e prace w parach,

e biezgca kontrola prac ucznia, m. in. sprawdzanie prac domowych, wiedzy z ostatnich lekc;ji,
* ocenie podlegaja wypowiedzi ustne , referaty, opowiadanie twoércze 1 odtworcze ,
prezentacja dodatkowych prac ( w tym multimedialnych), oraz zaj¢cia praktyczne - ¢wiczenia
, symulacje sytuacji wymagajacych zastosowania odpowiednich do podanych przyktadow
technik ratunkowych . Nauczyciel ocenia aktywnos¢ na lekcji. Za pie¢ pluséw jest ocena 5 ,
za trzy minusy - ocena 1 z aktywnosci,

Na lekcjach EDB nauczyciel ocenia:

- umiejetnosci (prowadzenia dyskusji, wspolpracy w zespole, rozpoznawania sytuacji
zagrozenia i udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej — zastosowania w praktyce wiedzy
zdobytej podczas zajec),

- wiedze,

- aktywnos¢, zaangazowanie i postawe.

Zasady oceniania

e ocenie podlegaja rozne formy aktywnosci ucznia,

¢ kazdy uczen powinien otrzyma¢ w ciggu semestru minimum trzy oceny,

e sprawdziany pisemne 1 praktyczne powinny by¢ zapowiedziane z co najmniej
tygodniowym wyprzedzeniem
e w przypadku nieobecnosci ucznia na sprawdzianie pisemnym, praktycznym zalicza go po
ustaleniu terminu z nauczycielem (do dwoch tygodni od daty sprawdzianu)

¢ uczen ma prawo do poprawy oceny niedostatecznej ze sprawdzianu w ciggu 7 dni, rowniez
na zajeciach lekcyjnych,

¢ uczen ma obowigzek uzupetnié¢ braki wynikajace z absencji w szkole,

e uczen moze korzysta¢ z konsultacji,

e uczen ma prawo by¢ nieprzygotowanym do lekcji raz w semestrze 1 zgtasza ten fakt
nauczycielowi na poczatku lekcji ( prawo to nie obowigzuje w przypadku zapowiedzianego
sprawdzianu lub kartkowki )

e Uczen moze zglosi¢ si¢ do odpowiedzi na kazdej lekcji.

e Uczen zobowigzany jest prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy,
¢ Prace pisemne s3 omawiane przez nauczyciela podczas lekcji, 1 sg przechowywane przez
nauczyciela w szkole. Uczen 1 jego rodzice majg prawo wgladu do tych prac w terminie
uzgodnionym przez ucznia lub jego rodzicéw z nauczycielem.

e Ocena prac pisemnych ( np. sprawdziandéw oraz kartkowek)

e Za nieprzygotowanie ucznia do zaje¢ polegajace na braku materialow potrzebnych w czasie
lekcji (zeszyt przedmiotowy, materialy, ktore uczniowie mieli przynie$¢ na dang lekcje,
przybory szkolne itp.), uczen otrzymuje ,,-”;za trzykrotne nieprzygotowanie tego typu uczen
otrzymuje ocen¢ niedostateczna,



e Nauczyciel ma prawo zapytac o przyczyne nieprzygotowania. Uczen ma obowigzek
uzupetnienia wszelkich zaleglo$ci zwigzanych z nieobecnoscia;

. ® Odpisywanie, udostgpnianie do odpisywania prac pisemnych (sprawdzianéw, zadan
domowych, kartkowek), korzystanie z innych form niedozwolonej pomocy jest rownoznaczne
z otrzymaniem 0 pkt. za dang prac¢ bez mozliwosci jej poprawiania.

e Skala ocen zawiera stopnie od 1 do 6 rozszerzone 0 ,,+”1,,-” 5 (+) to 5 z aktywnosci, 3( -
) to 1 z aktywnosci .

e W zaleznosci od zdobytych punktow uczniowie otrzymujg nastgpujace stopnie:

95% - 100% bardzo dobry

90% - 94% bardzo dobry —

82% - 89% dobry +

75% - 81% dobry

67 % - 74 % dobry —

59% - 66% dostateczny +

50% - 58% dostateczny

44% - 49% dostateczny —

37% - 43% dopuszczajacy +

31% - 36% dopuszczajacy

od 0 - 30 % niedostateczny

Oczekiwane osiggniecia absolwenta :

1. Znajomos$¢ powszechnej samoobrony i obrony cywilnej, znajomo$¢ prawnych i
historycznych aspektéw zorganizowanej ochrony ludnosci cywilnej, znajomos¢
instytucjonalnych struktur zarzadzania kryzysowego i obrony cywilnej w Polsce

2. Przygotowanie do dziatania ratowniczego, rozpoznawanie sygnaléw alarmowych,
znajomo$¢ zasad profilaktyki pozarowej oraz postepowania przy gaszeniu zarzewi ognia,
znajomo$¢ zasad ewakuacji z zagrozonego rejonu oraz praktyczna jej realizacja po ogloszeniu
alarmu, znajomos¢ zasad ochrony ludzi i zwierzat oraz zywnosci i plodéw rolnych przed
skazeniami, identyfikacja gtdwnych znakoéw ewakuacyjnych 1 ochrony przeciwpozarowe;,
znajomos¢ algorytméw zachowan ratowniczych 1 ochronnych w odniesieniu do
poszczegbdlnych zagrozen

3. Nabycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy, rozpoznawanie stanow zagrozenia
zycia i zdrowia, wykonywanie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, opatrywanie ran i
urazo6w konczyn, umiejetno$¢ podejmowania dziatan ratowniczych w wypadkach
komunikacyjnych, umiejetnos¢ wzywania fachowej pomocy, zabezpieczenie ratownika i
miejsca zdarzenia, §wiadomo$¢ znaczenia wczesnej defibrylacji dla ratowania Zycia
poszkodowanych,

Wymagania na poszczegodlne stopnie szkolne:
Ocena celujaca

Uczen powinien wypelni¢ wymagania takie jak na ocen¢ bardzo dobrg 1 ponadto:

1. Wykazywa¢ szczegdlne zainteresowanie przedmiotem ,

2. Uczestniczy¢ w konkursach i olimpiadach wtasciwych dla przedmiotu i uzyskiwaé
wyrodzniajace wyniki, godnie reprezentujac szkote. Podejmuje si¢ wykonania zadan
dodatkowych (indywidualnie lub w zespole) samodzielnie korzysta ze wskazanych zrodet
informacji

3.Inicjuje dyskusje, przedstawia wtasne (racjonalne) koncepcje rozwigzan, dziatan,
przedsigwzie¢, systematycznie wzbogaca swoja wiedze 1 umiejetnosci, dzieli si¢ tym z grupa,
odnajduje analogie, wskazuje szanse i1 zagrozenia okreslonych rozwigzan ,wyraza wiasny,



krytyczny, tworczy stosunek do omawianych zagadnief,, argumentuje w obronie wlasnych
pogladow, postugujac si¢ wiedza pozaprogramow3 ,

sprawnie korzysta ze wszystkich dostgpnych zrddetl informacji,

samodzielnie rozwigzuje zadania i problemy postawione przez nauczyciela,
jest aktywny na lekcjach i zajeciach pozalekcyjnych (zawodach, konkursach), bezbtednie
wykonuje czynnos$ci ratownicze, koryguje btedy kolegow petni funkcje : Asystenta
nauczyciela, odpowiednio wykorzystuje sprzet i srodki ratownicze, sprawnie wyszukuje w
roznych zrodtach informacje o sposobach alternatywnego dziatania (takze doraznego),umie
pokierowac grupa rowiesnikow

*zdobyl wiedze¢ znacznie wykraczajacg poza zakres materiatu programowego

*zdobyt peten zakres wiedzy przewidziany w programie

ssprawnie wykorzystuje wiedze z réznych przedmiotow do rozwigzywania zadan z zakresu
edukacji dla bezpieczenstwa

Ocena bardzo dobra
Uczen powinien wypetni¢ wymagania takie jak na ocen¢ dobra i ponadto:

1. Mie¢ bogate wiadomo$ci na poziomie tresci dopetniajacych.

2. Wykazywa¢ zainteresowanie przedmiotem,

3. Umie¢ samodzielnie poszukiwa¢ informacji w réznych zrodtach oraz je selekcjonowac.
4. Wiasciwie interpretowac nowe sytuacje 1 zjawiska, w sposéb tworczy rozwigzywac
problemy.

5. Kierowa¢ si¢ dobrem ogétu przy podejmowaniu decyzji, negocjowac stanowisko, osiggaé
kompromis.

6. Kierowac¢ praca zespotu rowiesnikow. Uczestniczy¢ w konkursach i olimpiadach
wlasciwych dla przedmiotu i uzyskiwa¢ wyrdzniajace wyniki na poziomie szkolnym. umie
dobra¢ potrzebny sprzet i wykorzysta¢ niektore §rodki ratownicze

Ocena dobra

Uczen powinien:

1. Rozumie¢ polecenia i instrukcje.

2. Zna¢ omawiang na zaj¢ciach problematyke na poziomie rozszerzonym oraz w sposob
logiczny 1 spdOjny ja prezentowac. Rozumie¢ omawiane tresci 1 umie¢ wyjasnic je innym.
3. Uogo6lnia¢ 1 formutowac wnioski.

4. Zajmowac stanowisko w kwestiach spornych i1 broni¢ swoich pogladéw na forum klasy.
5. Aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach lekcyjnych.

6. Poprawnie 1 sprawnie wykonywac¢ ¢wiczenia i inne zadania.
7. Umie¢ poprawnie wykorzysta¢ zdobyta wiedze w praktyce.

8. Wykazywac¢ zainteresowanie problematyka omawiang na zajeciach
10.Systematycznie i1 starannie prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy

Ocena dostateczna
Uczen powinien:

1. Rozumie¢ polecenia 1 instrukcje.

2. Zapamigta¢ podstawowe wiadomosci dla danego dzialu tematycznego i samodzielnie je
prezentowac.

3. Rozumie¢ omawiane zagadnienia.

4. Dokonywac selekcji 1 porownania poznanych zjawisk.

5. Samodzielnie i poprawnie wykonywac proste ¢wiczenia i zadania.

6. Umie¢ wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ w praktyce.



7.Aktywnie uczestniczy¢ w pracach i zadaniach zespolowych. Systematycznie prowadzi
zeszyt przedmiotowy i opanowat podstawowe elementy programu, pozwalajace na
podejmowanie w otoczeniu dziatan ratowniczych i zabezpieczajacych
Ocena dopuszczajgca

Uczen powinien

1. Czg$ciowo rozumie¢ polecenia nauczyciela.

2. Zapamigta¢ wiadomosci konieczne do elementarnej orientacji w tre$ciach danego dziatu
tematycznego 1 przy pomocy nauczyciela je odtworzy¢.

3. Poprawnie, przy pomocy nauczyciela, rozpoznawac, nazywac i klasyfikowaé poznane
pojecia,
zjawiska, procesy, dokumenty, postacie zycia publicznego itp.

4. Wykonywa¢ samodzielnie lub przy pomocy nauczyciela proste ¢wiczenia i polecenia.

5. Wspotpracowaé w zespole przy wykonywaniu zadan. Prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy.
wykazuje braki w wiedzy, ale nie uniemozliwiajg one mu dalszej edukacji 1 mogg zostaé
usunigte
Ocena niedostateczna

Luki w wiadomosciach posiadanych przez ucznia sg trudne do uzupetnienia; notorycznie nie
przygotowuje si¢ do lekcji; nie rozumie i nie potrafi wykona¢ prostych zadan nawet przy
pomocy nauczyciela; odznacza si¢ brakiem systematycznosci i checi do nauki oraz biernoscia
na lekcji. wykazuje braki w wiedzy, ktore uniemozliwiajg dalszy rozwoj w ramach
przedmiotu



